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            Директор МАОУ СФМЛ 
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 « 28» августа 2023 уч.год 

 
Календарь 

спортивно-массовых мероприятий  
школьного спортивного клуба «ОЛИМПИЙЦЫ» 

МАОУ СФМЛ  
Мероприятие Сроки 

проведения 
Ответственный 
 

1. Сдача контрольных нормативов по уровню 
физической подготовленности учащихся 
 

 Сентябрь, Май,   
1-11-е 

Учитель 
физкультуры 
 

2. Осенний кросс Сентябрь, 1-4-е Учитель 
физкультуры 

3. День здоровья Сентябрь, 5-11-е Учитель 
физкультуры, ОБЖ 

4. Туристическая эстафета 
 
5. Турпоходы                                                           

Сентябрь, 1-11-е 
 

Октябрь, 1-11-е 

Учитель географии, 
ОБЖ, классные 
руководители, 
учителя 
физкультуры  

6. Русская лапта ( юноши ) Сентябрь, 9-11-е Учитель 
физкультуры 

7. «Чудо-шашки» Октябрь, 5-8-е Учитель 
физкультуры 

8. Первенство лицея по баскетболу (мальчики ) Октябрь, 5-7-е Учитель 
физкультуры 

9. Школьная Олимпиада Октябрь, 8-11-е Учитель 
физкультуры 

 
10. «Веселые старты»    

 
Октябрь, 1-4-е 

Учитель 
физкультуры, клас- 
сные руководители 

11. День метателя 
12. День прыгуна 

Октябрь, 5-11-е Учитель 
физкультуры, клас- 
сные руководители 

13. Первенство лицея по волейболу(девушки, 
юноши) 

Октябрь, 9-11-е Учитель 
физкультуры 

14. Мини-футбол Ноябрь, 4-8-е Учитель 
физкультуры 

15. « Белая ладья» Ноябрь, 5-8-е Учитель 
физкультуры 

 
16. Спорт.игра « Бармалей и доктор Айболит» 

 
Ноябрь, 1-4-е 

Учитель 
физкультуры, клас-
сный руководитель 
 

 
17. Мама, папа, я – спортивная семья 
 
 

 
Ноябрь, 1-6-е 

Учитель 
физкультуры, клас-
сный руководитель 



 
18. Соревнования по гимнастике  

 
Ноябрь, 5-11-е 

Учителя 
фмзкультуры, клас-
сные руководители 

19. « Мой веселый, звонкий мяч» Декабрь, 1-4-е Учитель физ-ры 
20. Ковбойские игры Санта Клауса  Декабрь, 1-5-е Учитель 

физкультуры 
 
21. Молодецкие забавы 

 
Декабрь, 1-11-е 

Учитель 
физкультуры, клас-
сные руководители 

22. Блиц – турнир по волейболу среди 
учащихся   и сборной учителей 

Январь, 10-11-е Учитель 
физкультуры 

23. Веселая Олимпиада Январь, 1-4-е Учитель 
физкультуры 

24. Турниры рыцарей спорта Февраль, 1-4-е Учителя 
физкультуры 

 
25. « А ну-ка, парни!»   

 
Февраль, 9-11-е 

Учителя 
физкультуры, клас-
сные руководители 

 
26. Великолепная девятка 

 
Февраль, 5-8-е 

Учитель ОБЖ, 
физкультуры, клас-
сный руководитель 

27. Лыжные гонки Февраль, 5-11-е Учитель 
физкультуры 

28. В тридевятом царстве спортивном 
государстве 

Март, 1-4-е Учитель 
физкультуры 

29. Первенство по настольному теннису Март, 5-11-е Учитель 
физкультуры 

30. Спортивный праздник для девочек Март, 1-11-е Учитель 
физкультуры 

31. Спортивный праздник для учителей Март, учителя Учитель 
физкультуры 

32. Соревнования по прыжкам в высоту Март, 5-11-е Учитель 
физкультуры 

33. Футбол Апрель, 5-7, 9-11-е Учитель 
физкультуры 

 
34. День космонавтики 

 
Апрель, 1-4-е 

Учитель 
физкультуры, клас-
сный руководитель 

35. Чемпионат неожиданностей Май, 1-4-е Учитель 
физкультуры 

36. Волшебная поляна. Май, 2-5-е Учитель 
физкультуры, клас-
сный руководитель 

 
  

Руководитель спортивного клуба _______________    Антонова О.В. 
                                                               подпись         расшифровка подписи 
 


